
このような問題をLIFOによって解決

LIFOを受けることで・・

・対人関係における、最高のパフォーマンスを引き出す
・チームコミュニケーション力の向上
・創造的で効果的なチームづくり、マネジメント強化

～人の強みを理解し、効果的に活用するコミュニケーション術～

人の強みに焦点をあて、その強みを活かすためのプログラムです。LIFOによって、自己と他者へ
の理解を深め、個人の行動変化や他者とのコミュニケーションを効果的に促進します。その活用
範囲は広くマネジャー育成やセールス研修等のビジネスに留まらず、近年では家庭内でのコミュ
ニケーションなど、あらゆる場面で活用されています。 ～詳細は裏面をご参照ください～

LIFO(ライフォ）とは

LIFOをチームや組織で導入することにより
➣ 個々の行動スタイルの明確化
➣ 自己と他者の強みの理解が深まる

対象者

人事部門・研修担当者
現場の育成担当者

現場のチームリーダー・管理者

連絡ミス

連携不十分
上司と部下の
関係性が

上手くいかない

意見の不一致

対立

世代間
コミュニケー
ションギャップ
が生まれる

世界40ヵ国以上、1000万人以上が活用

LIFO（ライフォ）エッセンスセミナー



◆お問い合わせ先
株式会社IPイノベーションズ 担当：斉藤

TEL：03-5577-8350 FAX：03-5577-8351 MAIL：seminar@ipii.co.jp
Webサイト：http://www.ipii.co.jp   Facebook：https://www.facebook.com/ipinnovations

LIFOプログラムの特徴

強みの新しい捉え方

→強みを使い過ぎると弱みになるというアプローチ

多様な価値観の表現が自由

→誰でも4種類の価値観・強みを持っている

４つの強みを活かし、行動変革を促進するための

４つのアプローチ

①強みの発見・自覚

②強みの効果的な発揮

③使っていない強みを使う

④相手に合わせたコミュニケーション

【参加お申込書】 ※同業の方のお申込みはご遠慮いただいております。

（下記にご記入の上、ＦＡＸにてご返信ください） 送信先ＦＡＸ番号 ： ０３－５５７７－８３５１

貴社名

部署名・お役職

お名前（フリガナ）

ＴＥＬ E-mail

申込希望日
希望日に〇をしてください

7月2日（木） ・ 7月9日（木） ・ 7月14日（火）

日時：2015年7月2日（木）／7月9日（木）／7月14日（火） 18：00～20：00

会場：株式会社IPイノベーションズ セミナールーム

（東京都千代田区神田錦町1-7-3 錦町1丁目ビル3階）

費用：5,400円（テキスト・サーベイ資料込）（税込）

実施概要

セミナーの主な内容

LIFOサーベイによる個人の強み発見
LIFOプログラムの体験～講義と実習

LIFOプログラムの活用方法についての質疑応答

◎LIFOサーベイの個人レポートを、オプションで後日お渡しすることも可能です（別途有料）
ご希望の方はお知らせください


